
REGOLAMENTO E GUIDA TECNICA

TRANI PIAZZA MARINAI D’ITALIA

Gara Silver – Campionato Italiano Interforze

TRANI
TRIATHLON
OLIMPICO

31 MAGGIO 2026

8ª Edizione

1,5 km 10 km40km



TRANI
TRIATHLON
OLIMPICO

8ª Edizione



PREMESSA

INFORMAZIONI GENERALI
•	 Benvenuto
•	 Contatti

LOCATION EVENTO
•	 Trani Città
•	 Come Arrivare
•	 Dove Alloggiare
•	 Info e Numeri Utili
•	 Parcheggi
•	 Assistenza Medica

REGOLAMENTO

PROGRAMMA E DISTANZE
•	 Programma Gara
•	 Distanze Percorso Gara

ISCRIZIONI
•	 Norme Generali per l’Iscrizione
•	 Quote di Partecipazione
•	 Pacchi Gara
•	 Premiazioni e Montepremi

PERCORSI E LOGISTICA
•	 Mappa Percorsi Generale
•	 Area di Transizione
•	 Warm Up e Chiamata Atleti
•	 Frazione Swim
•	 Prima Transizione
•	 Frazione Bike
•	 Seconda Transizione
•	 Frazione Run
•	 Traguardo - Finish Line

REGOLE GENERALI
•	 Briefing
•	 Timing Chip
•	 Classifiche
•	 Cut-Off Time
•	 Braccialetto Identificativo
•	 Tattoo
•	 Pettorale di Gara
•	 Uniformi
•	 Gara No-Draft
•	 Penalità e Sanzioni
•	 Aiuto Esterno
•	 Assistenza Meccanica Bici
•	 Rispetto dell’Ambiente
•	 Ristori Lungo il Percorso

ALTRE INFORMAZIONI
•	 Norme e Responsabilità
•	 Mancata Partecipazione
•	 Annullamento Gara
•	 Assicurazione
•	 Diritti di Immagine

INFORMATIVA PRIVACY

Gara Silver – Campionato Italiano Interforze
TRANI TRIATHLON OLIMPICO
8ª Edizione

INDICE



Benvenuti a Trani

PREMESSA

La gara TraniTriathlon Olimpico si svolgerà su di-
stanza olimpica in un percorso ideato per stimo-
lare e soddisfare le migliori aspettative tecniche e 
agonistiche di ognuno di voi, inserita in un conte-
sto paesaggistico e ambientale di grande pregio.
Atleti, familiari e amici potranno vivere un’espe-
rienza sportiva e turistica esclusiva in una delle 
città più belle della Puglia, la “Perla dell’Adriatico”, 
con il suo splendido porto, la maestosa Cattedrale 
romanica e il suggestivo centro storico.

Lo scopo della presente Guida Atleti è quello di 
garantire che tutti i partecipanti siano corretta-
mente informati su tutte le procedure riguardanti 
l’evento. 

Il Comitato Organizzatore ha fatto il possibile per 
garantire che le informazioni contenute in questa 
guida siano corrette e aggiornate; qualsiasi varia-
zione verrà comunicata con nuove pubblicazioni e 
durante il briefing di gara.

Il regolamento della gara TraniTriathlon Olimpico è 
sancito dalle normative imposte dalla Federazio-
ne Italiana Triathlon (FITRI).

L’atleta è tenuto a conoscere e rispettare le nor-
mative tecniche e i regolamenti vigenti della FITRI, 
così come il regolamento di gara e le norme sulla 
privacy riportate all’interno di questa Guida Atleti.



INFORMAZIONI  GENERALI Gara Silver – Campionato Italiano Interforze
TRANI TRIATHLON OLIMPICO
8ª Edizione

ORGANIZZAZIONE
A.S.D. ATLETICA TOMMASO ASSI
TRIATHLON TEAM TRANI

Via Goffredo da Trani, 19
76125 Trani (BT)

Website: www.atleticatommasoassi.it
Email: info@atleticatommasoassi.it
PEC: atleticatommasoassi@pec.it

CONTATTI

REFERENTE:
Paolo Manno
Tel. 347 3883438
Email: paolomanno68@libero.it

DIRETTORE DI GARA:
Giampiero Angelilli
Tel. 347 1203172
Email: giampiero.angelilli@gmail.com

SEGRETERIA:
Cristina Allegretti
Tel. 328 9052869

INFO ISCRIZIONI:

www.icron.it
www.atleticatommasoassi.it



TRANI CITTÀ

LOCATION EVENTO

Alcuni ritrovamenti archeologici consistenti in 
tracce di insediamenti abitativi dell’Età del bron-
zo sul promontorio di Capo Colonna attestano le 
origini preistoriche della presenza umana nel ter-
ritorio.
Per la genesi e lo sviluppo dell’attuale abitato, 
le caratteristiche del territorio dovettero essere 
condizioni favorevoli allo sviluppo di un insedia-
mento: la presenza del porto di origine naturale 
determinava un approdo agevole e sicuro per le 
antiche imbarcazioni.
Trani fu indicata con il nome di Turenum nella 
Tavola Peutingeriana, la copia medievale di uno 
stradario dell’antica Roma. Sotto i romani, ai tem-
pi dell’imperatore Marco Aurelio, Trani era un Mu-
nicipio.
Fu comunque il Medioevo il periodo d’oro della cit-
tà. Durante il periodo di appartenenza all’Impero 
Bizantino, la città godeva di un certo grado di pre-
stigio ed autonomia come punto di incontro tra 
Oriente ed Occidente.

In città fiorì il commercio di frumento e di olio, de-
stinato ai porti di tutto l’Adriatico. A testimonianza 
della prosperità economica raggiunta tra l’XI e il 
XII secolo vi sono la costruzione della maestosa 
Cattedrale e la promulgazione degli Ordinamen-
ta Maris nel 1063, i quali rappresenterebbero il 
primo esempio di codice marittimo nel Mediter-
raneo.

Il porto, la cui naturale insenatura lo rendeva un 
punto d’approdo strategico per la protezione del-
le navi, divenne uno dei principali punti d’imbarco 
per i crociati in partenza verso la Terrasanta.

Oggi Trani è una città dinamica e accogliente, co-
nosciuta come la “Perla dell’Adriatico” per la bel-
lezza del suo patrimonio artistico e paesaggistico. 
La Cattedrale, situata sul lungomare a ridosso del 
mare, è uno dei più fulgidi esempi di architettura 
romanica pugliese.
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COME ARRIVARE DOVE ALLOGGIARE

In AUTO
Percorrere l’autostrada A14, prendere l’u-
scita Trani, seguire le indicazioni per la Sta-
tale 16 bis, prendere l’uscita Trani Centro, 
direzione Bari ed uscire a Trani Sud, girare 
a destra (direzione Trani) poi sempre dritto 
fino al secondo semaforo e girare a destra 
via Malcangi (direzione Bisceglie) dopo 500 
metri parcheggio a sinistra.

In AEREO
Destinazione Bari Palese (aeroporto Papa 
Woytila), seguire le indicazioni Statale 16 
bis in auto o prendere bus navetta per sta-
zione centrale Bari e proseguire in treno 
per Trani.

Collegamenti: www.aeroportidipuglia.it

In TRENO
Destinazione Stazione di Trani, proseguire 
con bus comunale per “Colonna” - Piazzale 
Marinai d’Italia.

Collegamenti: www.trenitalia.com

In città ci sono moltissimi hotel e apparta-
menti in affitto. Trovare un posto in cui sog-
giornare non sarà difficile e i prezzi sono 
convenienti. Il consiglio è sempre quello di 
prenotare online su un sito affidabile come 
Booking.com, dove potrete approfittare di 
promozioni e sconti e leggere le recensioni 
di altri clienti.

STRUTTURE RICETTIVE 
CONSIGLIATE:

•	 Tabula Maris
•	 B&B Incentro Trani
•	 Gioia Rooms
•	 Suite Room Trani
•	 Golden Bay
•	 Bed & Breakfast La Bella Trani
•	 B&B MilleVoglie
•	 Colonna Rooms
•	 Suite210
•	 Villa Ascosa Trani
•	 Trani Rent Rooms
•	 Hotel Riviera
•	 Villa Mary
•	 Galileo Suite Trani
•	 Maremaris B&B
•	 Bed & Breakfast IL SOLE
•	 Cittadella Sanguis Christi

COMUNICAZIONE
L’organizzazione del TraniTriathlon non è un Tour Operator e non svolge alcuna attività di in-
termediazione sui pacchetti turistici. Per prenotazioni e informazioni contattare direttamente 
le strutture.
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UFFICIO POSTALE:
Poste Italiane - Trani Centro
Orari: 
lunedì-venerdì 08:20-13:45
sabato 08:20-12:45

BANCHE E BANCOMAT:
Diverse filiali bancarie e ATM 
sono presenti in centro città.

PARCHEGGI:
Servizio navetta. Tutti i parcheggi segnala-
ti nella mappa percorsi si trovano a breve 
distanza dalle aree partenza e transizione 
presso il Monastero di Colonna - Piazza 
Marinai d’Italia.

Parcheggi consigliati:
•	 P1: Via Statuti Marittimi
•	 P2: Parcheggio Colonna
•	 P3: Via Malcangi

Disponibile servizio navetta 

CHIAMATE DALL’ESTERO:
Digitare il prefisso +39, successivamente 
il numero utente da contattare escludendo 
il primo 0.

NUMERI D’EMERGENZA:
•	 Polizia di Stato: 113
•	 Carabinieri: 112
•	 Pronto Soccorso: 118
•	 Vigili del Fuoco: 115

OSPEDALE:
Ospedale Civile Vittorio Emanuele II
Via G. Bovio 279/a
76011 Bisceglie (BT)
Tel. 080 336 3111

GUARDIA MEDICA:
Guardia Medica Trani
Tel. 080 5838224

FARMACIE:
Per verificare la farmacia di turno:
www.federfarma.it

Farmacia Alioth 
APERTURE 
•	 Giorni festivi dalle ore 9.00 alle 13.00
•	 Giorni feriali dalle ore 09.00 alle 20.30 

orario continuato



REGOLAMENTO

PREMESSA REGOLAMENTARE
L’A.S.D. ATLETICA TOMMASO ASSI TRIATHLON TEAM TRANI, sotto l’egida della FITRI 
e con il patrocinio del Comune di Trani – Assessorato allo Sport e della Lega Navale 
Italiana di Trani, organizza il 31 Maggio 2026, a Trani, l’evento sportivo denominato

TRANI TRIATHLON OLIMPICO
GARA SILVER 2026 – CAMPIONATO ITALIANO INTERFORZE 

sulle seguenti distanze:

Frazione Nuoto (T1)
1500 metri in mare

Frazione Ciclistica (T2)
40 km su strada

Frazione Podistica (T3)
10 km



PARTECIPAZIONE

Viene consentita l’iscrizione per partecipare al TraniTriathlon Olimpico a tutti i tesserati 
FITRI con tessera valida per l’anno 2026.

Categorie ammesse:
Juniores | U23/S1 | Senior | Master

Esclusivamente per i NON tesserati di nazionalità italiana, in possesso di certificato 
medico agonistico per il TRIATHLON, è possibile sottoscrivere il “TESSERAMENTO 
GIORNALIERO” al costo di €5,00 per la categoria Giovanili e di €20,00 per le altre 
categorie secondo le norme della FITRI.

Alla manifestazione potranno partecipare anche gli atleti stranieri in possesso della 
tessera della loro Federazione di appartenenza.

Non saranno accettate iscrizioni incomplete e/o senza ricevuta di pagamento.



PROGRAMMA E DISTANZE

PROGRAMMA GARA
SABATO 30 MAGGIO 2026
•	 16:00 - 20:00: Consegna pacchi gara presso il Monastero di Colonna

DOMENICA 31 MAGGIO 2026
•	 06:00 - 07:30: Consegna pacchi gara
•	 07:00 - 08:30: Apertura Area di Transizione
•	 08:00 - 08:30: Warm up (fase di riscaldamento frazione nuoto)
•	 08:45: Chiusura Area di Transizione
•	 08:50: Spunta atleti e chiamata
•	 09:00: Partenza gara 1^ batteria femminile
•	 A seguire: Partenza batterie maschili
•	 13:00: Fine gara
•	 13:15: Premiazioni, esposizione classifiche e pasta party
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Frazione Nuoto (T1)
1500 metri in mare

Frazione Ciclistica (T2)
40 km su strada

Frazione Podistica (T3)
10 km



ISCRIZIONI

Le iscrizioni si effettuano esclusivamente 
online attraverso il portale Icron Tempo-
gara al sito web: www.icron.it oppure 
www.atleticatommasoassi.it.

Gli atleti che si iscriveranno con tesse-
ramento giornaliero dovranno scaricare 
dalla pagina dedicata alla gara sul portale 
Icron Tempogara il modulo “tesseramen-
to giornaliero” da compilare e inviare via 
mail a info@atleticatommasoassi.it in-
sieme alla copia del certificato medico in 
corso di validità per la pratica agonistica 
del TRIATHLON entro il 28 MAGGIO 2026.

La quota del tesseramento giornaliero va 
integrata con il pagamento della quota 
per la partecipazione alla gara.
La quota di partecipazione non è rimbor-
sabile salvo i casi previsti dal Regolamen-
to Tecnico della Federazione Italiana Tria-
thlon.

Per motivi organizzativi e di sicurezza, 
l’organizzazione si riserva di chiudere le 
iscrizioni anticipatamente.
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NORME GENERALI PER L’ISCRIZIONE
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Scadenza iscrizioni: 28 MAGGIO 2026

QUOTE DI ISCRIZIONE:
•	 €18,00 - Categoria Juniores
•	 €25,00 - Categoria U23/S1
•	 €50,00 - Categorie S2, S3, S4 e Master (tariffa agevolata entro il 28 febbraio 2026)
•	 €60,00 - Categorie S2, S3, S4 e Master (tariffa agevolata entro il 31 marzo 2026)
•	 €70,00 - Categorie S2, S3, S4 e Master (dal 01 aprile 2026)

Per la categoria femminile le quote d’iscrizione sono le seguenti:
•	 €15,00 - Categoria Juniores
•	 €20,00 - Categoria U23/S1
•	 €50,00 - Categorie S2, S3, S4 e Master 

MODALITÀ DI PAGAMENTO:
Pagamento solo online sul portale Icron Tempogara: www.icron.it



PACCHI GARA Gara Silver – Campionato Italiano Interforze
TRANI TRIATHLON OLIMPICO
8ª Edizione

I pacchi gara saranno consegnati agli atleti presso la segreteria di gara nel Village 
allestito presso il Monastero di Colonna negli orari indicati nel programma di gara.

Per la categoria femminile le quote d’iscrizione sono le seguenti:
•	 €15,00 - Categoria Juniores
•	 €20,00 - Categoria U23/S1
•	 €50,00 - Categorie S2, S3, S4 e Master 

Il pacco gara comprende:
•	 Kit di numerazione Bici e Casco
•	 Pettorale per la corsa
•	 Braccialetto identificativo
•	 Timing Chip (da restituire)
•	 N° 2 body Tattoo numero di gara
•	 Numero porta borse
•	 Ticket Pasta Party
•	 Zaino Triathlon
•	 Gadget Sponsor

Documenti necessari al ritiro:
•	 Documento di riconoscimento (carta d’identità, patente, passaporto)
•	 Tessera FITRI o della propria Federazione Nazionale di Triathlon valida per l’anno 2026



PREMIAZIONI E MONTEPREMI

Saranno premiati:
•	 I primi 3 atleti Assoluti Maschili e Femminili
•	 I primi 3 atleti di ogni categoria Maschile e Femminile

Essendo la gara valida come Campionato Regionale, verranno premiati:
•	 L’atleta Assoluto Maschile e Femminile
•	 I primi di ogni categoria Maschile e Femminile
•	 La squadra 1^ Classificata
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MONTEPREMI IN DENARO:
Il montepremi per i primi assoluti verrà definito come da regolamento FITRI per le 
gare Silver.
Le classifiche saranno redatte sulla base dell’ordine d’arrivo e dei tempi rilevati con il 
sistema di cronometraggio Icron Tempogara.

MANCATA PARTECIPAZIONE:
In caso di rinuncia dell’atleta, per qualsiasi motivo, fino a 30 giorni prima della gara e 
previa comunicazione email a info@atleticatommasoassi.it verrà restituito il 50% della 
quota di iscrizione o sarà rilasciato un buono di iscrizione per l’edizione successiva; 
oltre tale termine la quota non sarà restituita.

ANNULLAMENTO GARA:
In caso di annullamento per negligenza dell’organizzatore:
Comprovata dal Delegato Tecnico/Giudice Arbitro o dal Giudice Sportivo, all’atleta va 
rimborsato il 100% della quota di iscrizione.

In caso di annullamento per cause di forza maggiore:
Causa disposizioni delle Autorità competenti per cause naturali certificate e/o cause 
non dipendenti da responsabilità oggettiva dell’organizzatore, l’atleta non va rimbor-
sato.
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VINCITORI EDIZIONE 2025
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Sergey Polikarpenko
Arma dei carabinieri torinese

Nicoletta Santonocito
Magma Team Catanese
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MAPPA PERCORSI GENERALE
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AREA DI TRANSIZIONE:
La zona cambio sarà posizionata sul piazzale del Monastero di Santa Maria di Colonna 
- Piazza Marinai d’Italia.
La zona cambio, interamente transennata e chiusa al pubblico, verrà allestita nell’area 
antistante al Village.

CHECK-IN:
Gli atleti dovranno presentarsi in Area di Transizione negli orari indicati nel program-
ma:
•	 Con il casco in testa allacciato
•	 Con il proprio pettorale
•	 Con la propria bicicletta con applicato il numero di gara
•	 Con il chip elettronico fornito dall’organizzazione allacciato sulla caviglia
•	 Con i tatuaggi relativi al numero di gara già applicati su gambe e braccia

POSIZIONAMENTO BICICLETTA:
La bicicletta deve essere collocata all’interno dell’area di transizione nella posizione 
contraddistinta dal proprio numero. Dovrà essere appesa tramite il sellino, con la ruo-
ta anteriore verso il centro della corsia.
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POSIZIONAMENTO ATTREZZATURE:
Gli atleti dovranno riporre all’interno della propria area di competenza tutto il mate-
riale necessario allo svolgimento della gara. La propria area di competenza è quella 
che, ponendosi frontalmente al numero che identifica la postazione e alla ruota ante-
riore, si trova sulla sinistra della bicicletta già posizionata e non oltre l’estremità della 
ruota più prossima al corridoio di percorrenza degli atleti.

ACCESSO ALL’AREA DI TRANSIZIONE:
L’accesso alla zona cambio è consentito solo a:
•	 Concorrenti
•	 Giudici
•	 Persone esplicitamente autorizzate
Ogni concorrente all’entrata della zona cambio dovrà esibire, se richiesta dai giudici, 
la propria tessera FITRI corredata da valido documento di riconoscimento e il braccia-
letto identificativo.
Gli atleti sono tenuti a riposizionare il materiale usato nelle varie frazioni al posto as-
segnato, pena ammonizioni o squalifica da parte dei Giudici di gara.
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È possibile effettuare il riscaldamento in mare nell’area laterale al campo gara negli 
orari indicati nel programma (08:00 - 08:30).
È VIETATO usare l’area di gara all’interno delle boe.
La chiamata degli atleti verrà effettuata alle ore 08:50, 10 minuti prima della partenza 
della prima batteria.

WARM UP E CHIAMATA ATLETI
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FRAZIONE SWIM
Percorso: La frazione nuoto si svolge in mare con partenza dalla spiaggia di Piazza 
Marinai d’Italia. Il percorso prevede un giro unico di 1500 metri in senso antiorario 
con cinque boe di riferimento.

La prima boa è posizionata a circa 500 metri dalla partenza. Il percorso prosegue con 
una serie di boe che delimitano il circuito fino al rientro verso la spiaggia.
Usciti dall’acqua, gli atleti proseguiranno lungo il corridoio di circa 200 metri che con-
duce all’area di transizione.

Temperatura dell’acqua: Tra 18°C e 23°C (indicativa).
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PRIMA TRANSIZIONE (T1)
Senso di percorrenza: 
uscita frazione nuoto > ingresso in T1 > successiva uscita per la frazione ciclistica.

Gli atleti dovranno:
•	 Raggiungere la propria postazione
•	 Indossare il casco e allacciarlo prima di toccare la bicicletta
•	 Applicare il pettorale sul retro
•	 Prendere la bicicletta e dirigersi verso l’uscita
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FRAZIONE BIKE
Percorso: 
Circuito cittadino Multilap di 4 giri in senso antiorario per un totale di 40 km.

Il percorso ciclistico si sviluppa su un circuito di circa 10 km che attraversa le principali 
vie della città e del territorio circostante. Il tracciato presenta caratteristiche tecniche 
miste con tratti rettilinei e curve, alcuni tratti in leggera salita e discesa.
Il circuito verrà ripetuto per 4 volte complete. Le strade saranno chiuse al traffico vei-
colare e presidiate da personale dell’organizzazione e forze dell’ordine.

Guadagno altimetrico totale: Circa 150-200 metri.
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SECONDA TRANSIZIONE (T2)
Senso di percorrenza: 
Arrivo frazione ciclistica > ingresso in T2 > successiva uscita per la frazione podistica.

Gli atleti dovranno:
•	 Scendere dalla bicicletta prima della linea di demarcazione
•	 Raggiungere la propria postazione
•	 Riposizionare la bicicletta al proprio posto
•	 Togliere il casco
•	 Spostare il pettorale sul davanti
•	 Dirigersi verso l’uscita per la frazione corsa
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FRAZIONE RUN
Percorso:
Circuito cittadino Multilap di 4 giri in senso antiorario per un totale di 10 km.

Il percorso podistico si sviluppa sul lungomare e nelle vie adiacenti Piazza Marinai 
d’Italia. Ogni giro è di circa 2,5 km, totalmente pianeggiante e panoramico, costeg-
giando il mare e il porto di Trani.

Il tracciato sarà completamente chiuso al traffico e presidiato. 
Sono previsti 1 punto ristoro lungo il percorso.
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TRAGUARDO - FINISH LINE
Al termine del 4° giro, gli atleti si immetteranno nel corridoio della Finish Line allestito 
presso Piazza Monastero di Colonna.

All’arrivo, gli atleti dovranno:
•	 Rimuovere autonomamente il chip di cronometraggio
•	 Depositare il chip negli appositi contenitori
•	 Ricevere il pacco ristoro
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BRIEFING:
Il briefing si terrà Domenica 31 maggio alle ore 08:50 sul campo gara presso Piazza 
Marinai d’Italia.
La partecipazione al briefing è vivamente consigliata per poter comprendere a 
pieno tutte le procedure da seguire e eventuali comunicazioni dell’ultimo minuto.

TIMING CHIP:
Il cronometraggio della gara verrà eseguito dalla società Icron Tempogara con tec-
nologia basata sull’utilizzo di chip.
Il Timing Chip verrà consegnato contestualmente al pacco gara. 
Ogni partecipante sarà munito di chip giornaliero che dovrà essere obbligatoriamen-
te restituito all’arrivo al personale dell’organizzazione depositandolo negli appositi 
contenitori. Gli atleti dovranno indossare il Timing Chip alla caviglia durante tutte le 
frazioni della gara.
Mancata restituzione del chip: comporterà l’addebito di €25,00.

CLASSIFICHE:
I risultati ufficiali saranno esposti presso l’area arrivo entro pochi minuti dal termine 
della gara.
Inoltre sarà possibile accedere alle classifiche LIVE della gara collegandosi al sito 
www.icron.it nella sezione dedicata all’evento.
Le classifiche saranno redatte sulla base dell’ordine d’arrivo e dei tempi rilevati con il 
sistema di cronometraggio elettronico.
 non dipendenti da responsabilità oggettiva dell’organizzatore, l’atleta non va rimbor-
sato.

CUT-OFF TIME (TEMPO MASSIMO)
Per garantire la sicurezza degli atleti e dello staff dell’evento saranno applicati i se-
guenti tempi massimi:

•	 T1 (Nuoto + Prima Transizione): 50 minuti
•	 T2 (Nuoto + T1 + Bike + Seconda Transizione): 2 ore e 30 minuti
•	 Cut-Off complessivo: 3 ore 40 minuti

Dopo le 3 ore e 40 minuti dall’inizio della gara non sarà più garantita la chiusura delle 
strade, pertanto ci si dovrà attenere alle regole della normale circolazione stradale.
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BRACCIALETTO IDENTIFICATIVO:
Ciascun atleta riceverà il suo braccialetto identificativo al momento della registrazione 
e ritiro pacco gara.
Il braccialetto dovrà essere indossato durante tutta la manifestazione e anche nel 
dopo gara fino alla conclusione delle premiazioni.
Il braccialetto consentirà l’accesso in tutte le aree riservate, compresa l’area di transi-
zione.

TATTOO:
Gli atleti riceveranno con il pacco gara i tattoo con il numero di gara.
Sarà cura degli atleti applicarli sul corpo (braccia e gambe alterni) prima dell’ingresso 
in Area di Transizione.

PETTORALE DI GARA:
Il pettorale di gara deve essere indossato sia per la frazione bici che corsa:
•	 Frazione Bike: posizione posteriore
•	 Frazione Run: posizione anteriore
I numeri non devono essere modificati in nessun modo e devono essere indossati in 
modo visibile.

UNIFORMI:
Per partecipare, gli atleti possono indossare il loro body da triathlon, in conformità al 
Regolamento Tecnico della Federazione Italiana Triathlon.
È consentito l’uso della muta in neoprene secondo quanto previsto dal Regolamento 
Tecnico FITRI in base alla temperatura dell’acqua rilevata.

PENALITÀ E SANZIONI:
Come previsto dal Regolamento Tecnico FITRI, in vigore da marzo 2024, al Titolo 11°, 
dagli articoli 114 a 123 sono previste norme e condotte di gara che hanno l’obiettivo 
di fornire agli atleti uguali opportunità di esprimere in sicurezza e nel rispetto degli 
avversari il proprio potenziale.
Un atleta può subire nel corso della gara:
•	 Avvertimenti
•	 Penalità
•	 Squalifiche
Le violazioni più diffuse e le sanzioni inflitte sono elencate nell’Appendice A del Rego-
lamento Tecnico FITRI
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Gli atleti DEVONO:
•	 Rispettare le norme del Regolamento Tecnico FITRI
•	 Rispettare le norme del regolamento specifico della gara
•	 Seguire le istruzioni fornite da organizzatori e giudici di gara
•	 Osservare un comportamento corretto e leale
•	 Seguire i percorsi prestabiliti
•	 Fermarsi quando il medico di gara li ritiene non idonei a proseguire
•	 In caso di ritiro, segnalare ai giudici l’avvenuto ritiro (la mancata comunicazione 

potrà comportare la squalifica con deferimento)

Gli atleti NON devono:
•	 Arrecare danno ad altri atleti
•	 Essere accompagnati o farsi seguire in bici o a piedi
•	 Ricevere aiuti tecnici non autorizzati
•	 Ricevere cibo o bevande al di fuori degli spazi predisposti dall’organizzazione

AIUTO ESTERNO:
Gli atleti non possono ricevere assistenza esterna per la fornitura di cibi, bevande, 
abbigliamento o attrezzature da personale di gara non autorizzato, dal pubblico, fa-
miliari, amici e coach.
Nessun oggetto può essere nascosto lungo il percorso per poi essere raccolto e utiliz-
zato durante la gara.

ASSISTENZA MECCANICA BICI:
Presso l’Area di Transizione sarà presente un servizio di assistenza meccanica per le 
bici negli orari:
•	 Sabato 30 maggio: 16:00 - 20:00
•	 Domenica 31 maggio: 06:00 - 09:00

RISPETTO DELL’AMBIENTE:
Il partecipante, in occasione dell’evento, dovrà tenere un comportamento adeguato 
nel rispetto dell’ambiente e senza arrecare alcun danno al paesaggio.
I rifiuti (gel, bottiglie/borracce vuote, ecc.) dovranno essere tenuti nella bici o smaltiti 
esclusivamente nelle apposite aree in prossimità dei ristori presenti sui percorsi.
La violazione di queste regole comporterà la squalifica dalla gara.
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RISTORI LUNGO IL PERCORSO:
Sul percorso podistico sono previsti 1 punto ristoro. Come da regolamento, agli atleti 
verranno messe a disposizione bicchieri di carta con acqua e sali minerali. In tutte le 
postazioni saranno presenti le zone di raccolta e deposito rifiuti.

REGOLE GENERALI ASSISTENZA MEDICA:
Lo staff medico verificherà le condizioni di ogni atleta che necessita di assistenza me-
dico sanitaria al fine di assicurare il giusto trattamento medico. 

RESTITUZIONE DELLA BICICLETTA :
Gli atleti potranno ritirare la propria bicicletta dalla zona cambio a partire da quando 
l’ultimo atleta transita in T2. Le biciclette non ritirate saranno tenute sotto custodia 
fino a 15 minuti dall’arrivo dell’ultimo concorrente. Per permettere l’identificazione di 
chi ritira, l’atleta è tenuto ad esibire il braccialetto identificativo e il pettorale di gara. 

CONTROLLI ANTI DOPING :
Durante la gara potranno essere effettuati controlli anti-doping come da normativa 
vigente.
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PIANO DI SICUREZZA:
Il Comitato organizzatore, attenendosi a quanto previsto dagli accordi con le autorità 
di pubblica sicurezza e con le normative della FITRI in materia di sicurezza e pronto 
intervento, ha previsto un piano generale di sicurezza. Il piano di sicurezza verrà con-
segnato insieme all’ordine servizio a tutti i responsabili di gara e dell’organizzazione, 
ai Capi Settore/Commissari di Percorso, Operatori Radio, Cronometristi. 

SERVIZI MEDICI :
Durante lo svolgimento della gara verrà attuato un servizio di primo soccorso e di 
assistenza sanitaria adeguato ai migliori standard di sicurezza. Su tutto il percorso e 
nelle aree di gare saranno presenti N° 5 ambulanze 4 medici e circa 20 assistenti sa-
nitari. Inoltre verrà allestito un ospedale da campo nell’area limitrofe alla Finish Line. 
Eventuali trattamenti sanitari in clinica o altre cure mediche a pagamento non saran-
no a carico dell’organizzazione.

ASSICURAZIONE  :
L’organizzazione ha stipulato una regolare polizza assicurativa di responsabilità civile 
e danni materiali.
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La partecipazione all’Evento e la fornitura dei 
servizi ad esso associati comportano il tratta-
mento di dati personali dei partecipanti quali: 
dati anagrafici e di appartenenza a società/
enti sportivi; immagini riprese mediante vi-
deo e foto; tempi e orari di transito in punti 
di controllo e/o cronometraggio; dati di loca-
lizzazione geografica per i partecipanti che 
utilizzano un dispositivo per il rilevamento 
della posizione geografica e i servizi ad esso 
associati. 
Potranno inoltre essere trattati dati relativi 
alla salute dell’interessato (i.e. dati su pato-
logie ricavabili da certificati medici ovvero 
dichiarati direttamente dall’interessato), ove 

strettamente necessari ai fini dell’iscrizione 
e partecipazione all’Evento (per esempio, ai 
fini dell’iscrizione in una speciale categoria di 
gara riservata ad atleti diversamente abili e/o 
ai fini della richiesta di una specifica assisten-
za) e solo con il consenso esplicito dell’interes-
sato. In tali casi, il consenso dell’interessato è 
necessario per la partecipazione all’Evento e 
la mancata prestazione dello stesso impedi-
sce il completamento dell’iscrizione. 

Titolare del trattamento è l’Organizzatore 
così come indicato nel Regolamento di parte-
cipazione alla manifestazione. 

Titolare del trattamento e categorie di dati trattati.



1. Finalità e presupposti del trattamento 
L’utilizzo dei dati personali sopra indicati è insito 
nella natura sportiva e pubblica dell’Evento, nelle 
sue necessità organizzative e nell’offerta ai parte-
cipanti dei servizi previsti. 
L’Organizzatore utilizza ed elaborai dati, anche 
mediante i propri partner tecnici e di servizio e 
le società ad esso collegate, per i seguenti scopi: 
verifica dei requisiti di partecipazione; servizi di 
cronometraggio e di tracking; servizi di assistenza 
medica; servizi foto e video per i media e i parteci-
panti (anche a pagamento); comunicazioni ad au-
torità sportive e pubbliche; cronaca e documen-
tazione dell’Evento; promozione e sfruttamento 
commerciale dell’Evento. 

I presupposti del trattamento sono pertanto co-
stituiti da: 

i.	 Fornitura dei servizi connessi all’iscrizione 
dei partecipanti all’Evento e al regolare svol-
gimento dello stesso (per esempio, in caso di 
gestione dell’iscrizione del partecipante, di rile-
vamento dei tempi e pubblicazione dei risultati 
ovvero di messa a disposizione dei partecipanti 
delle foto e dei video dell’Evento); 
ii.	 Consenso dell’interessato (per esempio, in 
caso di trattamento di dati relativi alla salute 
ovvero per finalità di marketing, come specifi-
cato più avanti); 
iii.	 Perseguimento del legittimo interesse 
dell’Organizzatore e dei suoi partner commer-
ciali (per esempio, in caso di pubblicazione di 
immagini e risultati per documentare l’evento) 
PRIVACY 
iv.	 iv. Adempimento di obblighi di legge (per 
esempio, in caso di comunicazioni dovute ad 
autorità pubbliche); 
v.	  Salvaguardia di interessi vitali dell’interes-
sato o di un’altra persona (per esempio, in caso 
si rendano necessari servizi di assistenza medi-
ca nel corso dell’Evento). 

L’Organizzatore richiama l’attenzione di tutti i 
partecipanti sul fatto che durante lo svolgimen-
to dell’Evento saranno effettuate riprese video e 
scatti fotografici dei partecipanti, sia in movimen-
to che in posa fissa; sulla base dei presupposti 
sopra indicati (in particolare, i e iii), l’Organizza-
tore potrà utilizzare, ovvero consentire agli spon-
sor e ai partner tecnici e di servizio dell’Evento di 

utilizzare, tali immagini per i seguenti scopi: a) 
cronaca e documentazione dell’Evento; b) com-
mercializzazione di servizi fotografici e video. 
dell’Evento con conseguente offerta, a titolo gra-
tuito o a pagamento, delle foto e dei video, per 
uso esclusivamente privato, a tutti i partecipanti e 
ai soggetti da questi autorizzati. L’autorizzazione 
alla ripresa della propria immagine nel contesto 
dell’Evento rappresenta un requisito necessario 
per partecipare all’Evento nella misura in cui le 
modalità di svolgimento di quest’ultimo, come 
descritte nel Regolamento, prevedono la ripresa 
video-fotografica della manifestazione a scopo di 
documentazione e la conseguente offerta a tutti i 
partecipanti di servizi per l’acquisto di foto e video 
dell’Evento; pertanto, la mancata autorizzazione 
all’utilizzo della propria immagine per le suddette 
finalità, così come richiesta nella Liberatoria, com-
porta l’impossibilità di iscriversi all’Evento.

2. Ambito di circolazione e diffusione dei 
dati.
L’Organizzatore informa il partecipante che l’E-
vento è organizzato e gestito anche attraverso 
i servizi di partner tecnici e commerciali e con il 
supporto di sponsor. I servizi forniti da tali part-
ner possono includere: servizi di iscrizione, servizi 
di tracking, servizi di cronometraggio, servizi di 
ripresa fotografica e video e altri eventuali ser-
vizi. Taluni di tali servizi potrebbero richiedere o 
presuppore la registrazione dell’interessato sulla 
piattaforma del partner o comunque trattamenti 
svolti dal partner nella veste di autonomo Titolare 
del trattamento; in tali casi, l’interessato è invita-
to a leggere con attenzione l’informativa privacy 
fornita dal partner. L’interessato può conoscere in 
ogni momento la lista dei partner e degli sponsor, 
scrivendo all’Organizzatore.

In caso di partecipanti con un proprio profilo 
ENDU (cioè persone fisiche iscritte a ENDU, piat-
taforma gestita dalla società Engagigo S.r.l.) che, 
allo scopo di integrare il proprio profilo, abbiano 
richiesto ad Engagigo di acquisire dagli organiz-
zatori operanti attraverso ENDU i dati trattati da 
questi ultimi (in particolare, dati relativi alle iscri-
zioni ad eventi, nonché copia dei documenti ine-
renti a certificati di idoneità alla pratica sportiva e 
tesseramenti),  l’Organizzatore comunicherà auto-
maticamente tali dati ad Engagigo.
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L’interessato può prendere visione dell’informa-
tiva privacy di Engagigo sul sito di quest’ultima 
(endu.net) ed esercitare direttamente i propri di-
ritti verso tale società.

In considerazione della natura pubblica e dello 
scopo dell’Evento, i partecipanti prendono inoltre 
atto e accettano che i dati relativi alla propria im-
magine, ai loro tempi e risultati ovvero alla loro 
posizione in tempo reale, ove siano attivi apposi-
ti servizi di tracking, possano essere resi pubbli-
camente accessibili mediante diffusione sui siti 
dell’Organizzatore, degli sponsor e dei partner di 
servizio dell’Evento e/o comunicati a terzi a scopo 
di cronaca, documentazione e promozione dell’E-
vento stesso, per la fornitura di specifici servizi 
connessi all’Evento, come la vendita di servizi vi-
deofotografici, nell’adempimento di specifici ob-
blighi di legge o regolamentari e per la salvaguar-
dia di interessi vitali dei partecipanti (per esempio, 
comunicazione ad autorità competenti e persona-
le di soccorso per operazioni di salvataggio e/o la 
fornitura di servizi di assistenza medica nell’ambi-
to dell’Evento). 

3. Consenso per lo sfruttamento pubblici-
tario dell’immagine del partecipante:
Con lo specifico e libero consenso dell’interessa-
to, l’Organizzatore potrà sfruttare le riprese che 
includono la sua immagine per la promozione 
dell’Evento e di altre manifestazioni organizza-
te dall’Organizzatore. L’interessato può revocare 
in qualsiasi momento tale consenso, scrivendo 
all’Organizzatore. 

4. Trattamenti per finalità di marketing:
Ove il partecipante ai fini dell’iscrizione all’Evento 
utilizzi il proprio indirizzo email, l’Organizzatore 
potrà utilizzare tale indirizzo, senza il preventivo 
consenso del partecipante, per inviargli, anche 
tramite i propri partner di servizio, comunicazioni 
di natura commerciale relative a propri prodotti 
e servizi connessi all’Evento o comunque ad altre 
iniziative e manifestazioni analoghe all’Evento. 
L’interessato potrà opporsi in qualsiasi momento 
all’invio di tali comunicazioni scrivendo all’Orga-
nizzatore ovvero seguendo le specifiche istruzioni 
contenute all’interno di ciascuna comunicazione. 
Fatto salvo quanto sopra, con lo specifico e libero 

consenso dell’interessato, revocabile in qualsia-
si momento, l’Organizzatore potrà, direttamente 
ovvero avvalendosi dei propri partner di servizio: 
a) utilizzare i dati di contatto dei partecipanti 
(email, indirizzo e numero di telefono) per finali-
tà di informazione commerciale, ricerche di mer-
cato, sondaggi, offerte dirette di propri prodotti 
e servizi e/o di prodotti e servizi dei propri part-
ner di servizio e commerciali, attraverso modalità 
tradizionali (ovvero posta cartacea, chiamate tele-
foniche tramite operatore ecc…) e strumenti au-
tomatizzati di comunicazione (ovvero telefonate 
preregistrate, e-mail, fax, sms, mms, app, ecc…); 
b. cedere a determinate categorie di terzi (in par-
ticolare, le società sponsor dell’Evento e altre so-
cietà che forniscono prodotti e servizi correlati 
all’organizzazione dell’Evento e, più in generale, 
al mondo delle attività sportive) i dati di contatto 
dei partecipanti (email, indirizzo e numero di te-
lefono) per finalità di informazione commerciale, 
ricerche di mercato, sondaggi, offerte dirette di 
loro prodotti e servizi effettuate attraverso moda-
lità tradizionali (ovvero posta cartacea, chiamate 
telefoniche tramite operatore ecc…) e strumenti 
automatizzati di comunicazione (ovvero telefona-
te preregistrate, e-mail, fax, sms, mms, app, ecc…). 
Tali terzi agiranno di volta in volta quali autonomi 
Titolari del trattamento, con il conseguente onere 
di fornire all’interessato la propria informativa pri-
vacy nei termini di legge. 

5. Conservazione dei dati e Responsabili 
del trattamento

I dati degli interessati saranno conservati negli ar-
chivi informatici dell’Organizzatore e protetti me-
diante apposite misure di sicurezza in linea con 
quanto previsto dall’articolo 32 del Regolamento 
UE 2016/679. I dati saranno conservati per il tem-
po necessario in relazione alle finalità per cui sono 
stati raccolti ed eventualmente per un ulteriore 
periodo di tempo qualora la conservazione dei 
dati si renda necessaria per la tutela di un dirit-
to dell’Organizzatore o di un terzo (per esempio, i 
dati connessi all’iscrizione all’Evento saranno con-
servati per dieci anni, anche in considerazione di 
possibili reclami dell’interessato nell’ordinario ter-
mine decennale di prescrizione;
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i dati relativi ai risultati dell’Evento saranno conser-
vati fintantoché sia rilevabile un interesse attuale 
alla documentazione dell’Evento medesimo; i dati 
di contatto per l’invio di comunicazioni commer-
ciali saranno conservati fintantoché l’interessato 
non eserciti il suo diritto di opposizione o revochi il 
consenso precedentemente concesso; i dati rela-
tivi all’immagine dei partecipanti saranno conser-
vati per tutto il tempo in cui l’Organizzatore potrà 
legittimamente disporre delle riprese dell’Evento). 
Ai fini della conservazione e, più in generale, del 
trattamento, l’Organizzatore potrà servirsi di terzi 
sotto la propria responsabilità; tali soggetti, ricor-
rendo i presupposti di legge, saranno nominati 
dall’Organizzatore come propri Responsabili del 
trattamento ai sensi dell’art. 28 del Regolamen-
to UE 679/2016. Per conoscere la lista completa 
dei Responsabili del trattamento di volta in volta 
nominati dall’Organizzatore, l’interessato può in-
viare una richiesta attraverso i recapiti indicati al 
successivo art. 9). 

6. Trasferimento dei dati al di fuori dell’UE 
In caso di trasferimenti internazionali dei dati a 
partire dallo Spazio Economico Europeo (EEA), lad-
dove la Commissione europea abbia riconosciuto 
che un Paese non appartenente alla EEA è in gra-
do di garantire un adeguato livello di protezione 
dei dati, i dati dell’interessato potranno essere 
trasferiti su tale base. Per i trasferimenti verso Pa-
esi non appartenenti alla EEA il cui livello di prote-
zione non è stato riconosciuto dalla Commissione 
europea, l’Organizzatore si baserà su una deroga 
applicabile alla specifica situazione ovvero imple-
menterà una delle seguenti misure per assicurare 
la protezione dei suoi dati: 
• clausole contrattuali standard approvate dalla 
Commissione europea; 
• norme vincolanti di impresa, ove applicabili. Per 
ottenere una copia di queste misure o dettagli 
su dove sono disponibili, è possibile inviare una 
richiesta scritta come indicato nell’articolo succes-
sivo. 

7. Minori 
L’iscrizione di minori d’età agli Eventi, quando pre-
vista, è consentita solo da parte dei soggetti eser-
centi la potestà genitoriale o legale sul minore 
stesso ovvero che hanno ottenuto da questi ultimi 
la necessaria preventiva autorizzazione. Iscriven-

do un minore, gli esercenti la potestà genitoriale o 
legale – ovvero il diverso soggetto espressamente 
autorizzato a tale scopo da questi ultimi – devo-
no, in nome e per conto del minore, autorizzare 
le riprese fotografiche e video del minore nell’am-
bito dell’Evento per le finalità descritte nella pre-
sente Informativa e nella Liberatoria e prestare, 
ove necessario, il consenso per il trattamento dei 
dati del minore relativi alla salute. Gli esercenti la 
potestà genitoriale o legale sul minore possono 
esercitare i diritti specificati al successivo artico-
lo 9) con riferimento ai dati personali del minore. 
L’Organizzatore non tratta i dati del minore per fi-
nalità di marketing e offerta diretta di prodotti e 
servizi; l’Organizzatore potrà comunque trattare i 
dati del soggetto esercente la potestà genitoriale 
o legale per finalità di marketing o offerta diret-
ta di prodotti e servizi alle condizioni indicate nel 
precedente art. 5). 

8. Diritti dell’interessato 
In ogni momento il partecipante potrà eserci-
tare i propri diritti in materia di trattamento dei 
dati personali ai sensi degli artt. 15-22 del GDPR 
2016/679. Tali diritti includono: 
a) Accesso: l’interessato può ottenere informazio-
ni in relazione al trattamento dei suoi dati e una 
copia di tali dati. 
b) Rettifica: laddove ritenga che i suoi dati siano 
inaccurati o incompleti, l’interessato può richiede-
re che tali dati siano modificati di conseguenza. 
c) Cancellazione: l’interessato può richiedere la 
cancellazione dei dati se revoca il suo precedente 
consenso e non sussiste altra base giuridica per 
il trattamento ovvero negli altri casi previsti dalla 
legge. d) Limitazione: nei casi previsti dalla legge 
(per esempio, se contesta la legittimità del tratta-
mento o l’esattezza dei dati), l’interessato può ot-
tenere la limitazione del trattamento dei dati sen-
za che questi vengano cancellati. 
e) Opposizione: l’interessato può opporsi al trat-
tamento dei dati se il trattamento si basa su un 
interesse legittimo dell’Organizzatore per motivi 
connessi alla sua situazione particolare, salvo che 
non sussistano motivi cogenti per cui l’interesse 
dell’Organizzatore prevalga sui suoi diritti (è il 
caso, per esempio, in cui il trattamento è neces-
sario per difendere in giudizio un diritto dell’Or-
ganizzatore). 
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f) Revoca del consenso: l’interessato può revo-
care il consenso precedentemente prestato ai fini 
del trattamento. 

 L’interessato può, in qualsiasi momento, opporsi 
al trattamento dei suoi dati per finalità di marke-
ting e revocare il consenso a tal fine preceden-
temente prestato, anche seguendo la procedura 
e le istruzioni riportate nel testo di ciascuna co-
municazione commerciale. Il partecipante è con-
sapevole che la sua opposizione (cfr. Precedente 
lettera e) o la revoca del consenso (cfr. precedente 
n. 4) o dell’autorizzazione (cfr. Liberatoria) all’uti-
lizzo di immagini che lo ritraggono avranno effetti 
nei limiti entro cui sarà possibile bloccare la pub-
blicazione di tali immagini con mezzi e costi ra-
gionevoli. L’opposizione, così come la revoca non 
faranno comunque venire meno la liceità delle 
utilizzazioni nel frattempo intervenute. I diritti in 
questione potranno essere esercitati inviando una 

comunicazione scritta all’Organizzatore dell’Even-
to. In conformità con la normativa vigente, oltre ai 
diritti di cui sopra, l’interessato ha inoltre facoltà 
di presentare un reclamo al Garante per la prote-
zione dei dati personali, Piazza di Monte Citorio 
n. 121 – 00186, Roma, Fax: (+39) 06.69677.3785, 
protocollo@pec.gpdp.it. 

Autorizzazione all’utilizzo di foto-video per 
finalità di promozione dell’evento
Letta l’Informativa Privacy, autorizzo, a titolo gra-
tuito, in tutto il mondo e senza limiti di tempo, 
l’Organizzatore a pubblicare e diffondere la mia 
immagine ripresa nel contesto dell’Evento con 
qualsiasi mezzo e su qualunque supporto, per fi-
nalità di sfruttamento commerciale connesse con 
la promozione dell’Evento e di altre manifestazio-
ni organizzate dall’Organizzatore, in ogni caso con 
modalità tali da non arrecare pregiudizio alla mia 
reputazione.
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