Ill

Aquathlon del “Castello ”
Domenica 14 GIUGNO 2026 — Santa Severa (RM)
Aquathlon Classico
(2,5 km Corsa — 1000mt Nuoto — 2,5 km Corsa)

Regolamento

La gara si svolgera sulla distanza Aquathlon Classico: 2,5km di Corsa -1km Nuoto -2,5km di Corsa.
Potranno partecipare tutti i triatleti di ambo i sessi, purché regolarmente tesserati alla F.I.TRI. per I'anno
2026 e gli atleti stranieri regolarmente tesserati alla Federazione di appartenenza. Potranno partecipare
anche atleti non tesserati purché abbiano effettuato un tesseramento giornaliero con la FITRI, come da
regolamento Federale.

Programma

Sabato 13 Giugno:
dalle 17 alle 19 ritiro pacco gara — Ritrovo e ritiro pettorale presso la segreteria PIRGY Sporting Club —
Castello di Santa Severa (RM)

Domenica 14 giugno :

ore 7:00 — 9.40 Ritrovo e ritiro pettorale presso la segreteria PIRGY Sporting Club — Castello di Santa
Severa (RM)

ore 08:50 Apertura zona cambio Aquathlon Classico (PIRGY Sporting Club)

ore 09:50 Chiusura Zona Cambio

ore 10:00 Partenza AQUATHLON CLASSICO DEL “CASTELLO”

ore 11.30 Partenza Aquathlon per le categorie Giovanil

ore 13:00 Premiazioni e Pasta Party presso (PIRGY Sporting Club)

Percorso Aquathlon Classico

1/ Frazione Corsa km 2,5: circuito pianeggiante in andata e ritorno da ripetere 2 volte.

2/ Frazione Nuoto 1000 mt: percorso rettangolare da ripetere 1 volta

3N Frazione Corsa km 2,5: Dalla zona cambio si prosegue su un tratto sterrato in direzione del Castello di
Santa Severa. Arrivati al castello si percorre in andata e ritorno per due giri, il viale di ingesso al castello in
direzione dell’ S.S. Aurelia, con arrivo finale sotto il Castello di Santa Severa.

Percorso Aquathlon per categorie Giovanili

Verranno svolte distanze differenziate in base alle seguenti categorie: Distanza Cuccioli,Ragazzi,Cadetti,
Youth (A), come da regolamento FITRI

Premiazioni
- Assoluti: 1 °,2°,3° M/F
-Categorie: 1°,2°,3° M/ F



- Staffetta 1°,2°,3°
- AQUATHLON Categorie Giovanili : 1°,2°,3° M/F

ISCRIZIONE

Le iscrizioni dovranno pervenire, complete di dati anagrafici e accompagnate da
ricevuta di pagamento entro il giorno 10 Giugno alla societa A.S.D. Scuola Indoor
Cycling e Fitness - 3208359585 Fax 0761/823788 o0 1786089021

Pagamento mediante bonifico bancario intestato a : A.S.D. Scuola Indoor Cycling e
Fitness

IBAN: IT 16 U 08327 73160 00000 00007 58 — BANCA CREDITO COOPERATIVO, Agenzia Montefiascone

(VT) E-mail: etrurio7@gmail.com oppure est.triathlon@gmail.com

Quota iscrizione: Youth B € 8,00 - Junior € 15,00 — Elite/Age Group/ € 30,00 — (U23 e S1 € 25,00)

Come arrivare:

*Da SUD “Roma” SS1 Aurelia in direzione Civitavecchia, uscita Santa Severa sud.

*Da NORD seguire le indicazioni per Civitavecchia, seguire la SS1 in direzione Roma, uscita Santa
Severa Nord.

In Treno: La localita é servita dalla stazione ferroviaria di Santa Severa, sulla linea Roma-
Civitavecchia-Pisa. Treni regionali da Roma Termini o Roma San Pietro ogni 30’-40’.Dalla
Stazione, lo Sporting Club Pirgy e raggiungibile in circa 10’ a piedi



